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En el marco del

Dia Internacional contra la Lesbofobia,
Homofobia, Bifobia y Transfobia

Caja de Herramientas

para apoyar a los municipios, entidades locales y
comunidades a evitar y erradicar la fobia, discriminacién,

odio y violencia contra las poblaciones LGBTQIA+

17 de Mayo



CAJA DE HERRAMIENTAS

PARA APOYAR A LOS MUNICIPIOS, ENTIDADES LOCALES Y COMUNIDADES A EVITAR Y ERRADICAR
LA FOBIA, DISCRIMINACION, ODIO Y VIOLENCIA CONTRA LAS POBLACIONES LGBTQIA+ EN
CONMEMORACION DEL DIA INTERNACIONAL CONTRA LA LESBOFOBIA, HOMOFOBIA, BIFOBIA Y
TRANSFOBIA, 17 DE MAYO.
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¢De que se tratan estos tipos de fobias?

Se trata de apatia u odio hacia las personas en razon de su
orientacion sexual, identidad de género y expresion de
género.

Las fobias se expresan de multiples maneras, a través de
discursos de odio, discriminacioén, violencia directa,
indirecta, sistematica, exlusion politica, social y econdmica,
entre muchas otras.. En los peores casos, las fobias
conllevan a suicidios y homicidios.
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¢Por queé se conmemora el dia? ~

Esta es una fecha para recordar que todas las personas
deben ser tratadas con respeto en dignidad y derechos, tal
como lo senala la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos. De esta forma, conmemoramos a las personas
lesbianas, gays, bisexuales, trans, queer, intersex y asexuales
(LGBTQIA+) que han sido victimas de agresion y vulneracion
de derechos. Naciones Unidas invita a la comunidad
internacional y nacional a redoblar los esfuerzos para
prevenir y erradicar estas fobias.
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Lista de algunas actividades apropiadas a realizar en su canton:

©
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Coordinar marchas a favor de los derechos de las personas
LGBTQIA+.

Realizar cineforos, ferias de arte y cultura, jornadas de teatro
LGBTQIA+ y espacios de socializacion y recreacion en lugares
publicos, inclusivos y seguros, como parques o plazas.

Llevar a cabo ferias de emprendimientos LGBTQIA+

Mapear redes de personas expertas para asesoria y resolucion
de conflictos en relacion a temas LGBTQIA+

Facilitar conversatorios, espacios de reflexion, capacitaciones y
talleres impartidos por personas de las poblaciones LGBTQIA+

Difusion de articulos, investigaciones y libros escritos por
personas y colectivas LGBTQIA+

Promover la escucha de podcasts producidos por activistas
LGBTQIA+

Realizar trivias sobre la historia de las poblaciones LGBTQIA+ en
las redes sociales de la municipalidad: Aprender jugando

Colgar las banderas LGBTQIA+ en el edificio municipal, como
demostracion de respaldo y solidaridad

Promover el voluntariado y las donaciones a favor de las
organizaciones nho gubernamentales dedicadas a proveer
asistencia a las victimas odio, violencia y discriminacion



Lista de algunas actividades apropiadas a realizar en su canton:

Creacion de protocolos/normativas municipales para la
inclusion de las personas LGBTQIA+ que integre:
e Apego a formas de tratamiento de acuerdo a la identidad
de las personas LGBTQIA+
» Creacion de espacios seguros e inclusivos
e Banos neutros (aparte de los banos binarios de hombre y
mujer, agregar un tercer bano que sea neutro)
e Desarrollar acciones de monitoreo, investigacion, medidas
disciplinarias y sanciones administrativas por casos de odio
contra las poblaciones LGBTQIA+

@ Uso de politicas linguisticas inclusivas por parte de los
funcionarios municipales

Creacion de protocolos para abrir espacios de atencion a
sociedad civil sobre casos de discriminacion, agresion y
violencia contra polaciones LGBTQIA+

Unirse e implementar la Declaratoria de Cantones Libres de
Discriminacion impulsada por el Frente por los Derechos
Igualitarios (FDI)
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¢Como demostrar apoyo piblicamente? Unase a nuestra campana
de Derechos Humanos #75DUDH.

En conmemoracion del 75 Aniversario de la Declaracion Universal
de Derechos Humanos (DUDH), Naciones Unidas Costa Rica esta
lanzando la campana #75DUDH. Instamos a las municipalidades a
publicar expresiones artisticas que aboguen por la defensa de los
derechos humanos de las personas LGBTQIA+

Siga estos pasos para participar:

@ Invite a personas LGBTQIA+ a participar.

Solicite a esa persona elegir uno o varios articulos de la
Declaracidn, que representen algo importante para él/ella/elley

@ un medio de expresion artistica, como un video, una foto, un
cartel, una pintura o cualquier otro. Puede acceder los articulos
aqui.

La persona debera expresar por qué ese articulo es importante
para la comunidad LGBTQIA+.

@ La persona podra anadir un mensaje de respaldo/activismo.
@ Suba el material a las redes sociales de la municipalidad

usando el Hashtag #75DUDH, etiquete a Naciones Unidas Costa
Rica y envie el arte al correo unrcocostarica@un.org

iY listo! Una seleccion de las demostraciones artisticas seran
publicadas por Naciones Unidas en el Dia del Orgullo.
Fechas de recepcion: Del 17 de mayo al 20 de junio de 2023.
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https://commit.standup4humanrights.org/sp/index.php
https://commit.standup4humanrights.org/sp/index.php

