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           ¿Por qué me debería importar? 

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

Este toolkit les ofrece una oportunidad única para ser más
sostenibles, crecer y convertirnos en mejores ciudadanos y
ciudadanas del mundo. Al participar, no solo contribuiremos a un
futuro más justo y equitativo, sino que también desarrollaremos
habilidades y conocimientos que nos permitirán enfrentar los
desafíos globales con mayor efectividad.

¡El 24 de octubre es el Día de las
Naciones Unidas! Sumémonos a la

celebración y descubramos cómo la
ONU trabaja por un mundo mejor.

Este kit te invita a participar a
centros educativos, personas
educadoras y estudiantes en

actividades que los acercarán a los
principios, mandatos y objetivos

para construir un mejor presente y
futuro para todas las personas.



CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

Para Colegios

Celebrar el Día de las Naciones Unidas posiciona a tu centro educativo como
líder en conciencia global y compromiso con un futuro sostenible, inspirando
orgullo y respeto en toda la comunidad educativa.

1.Informar

Organice un debate sobre cómo las misiones
de paz de la ONU ayudan a mantener la
seguridad global.
Realice talleres sobre técnicas de mediación
y resolución de conflictos donde se muestre
la importancia del diálogo.

Organice una simulación de un tribunal internacional
donde los estudiantes puedan debatir casos de
derechos humanos.
Colabore con los estudiantes para crear un mural en
la escuela que represente diferentes derechos
humanos y su importancia

Organice una campaña en el centro para
recolectar alimentos no perecederos y donarlos a
una organización local de ayuda humanitaria.
Planifique un proyecto de servicio comunitario,
como organizar una colecta de ropa para personas
en situación de calle

Paz y Seguridad

Derechos Humanos

Ayuda Humanitaria

El dialogo cómo
herramienta para
la Cultura de Paz

Diplomacia y
Mediación

https://dppa.un.org/es/prevention-and-mediation
https://www.uaa.mx/portal/gaceta_uaa/el-dialogo-como-herramienta-para-la-cultura-de-paz/
https://www.uaa.mx/portal/gaceta_uaa/el-dialogo-como-herramienta-para-la-cultura-de-paz/
https://www.uaa.mx/portal/gaceta_uaa/el-dialogo-como-herramienta-para-la-cultura-de-paz/
https://www.uaa.mx/portal/gaceta_uaa/el-dialogo-como-herramienta-para-la-cultura-de-paz/
https://dppa.un.org/es/prevention-and-mediation
https://dppa.un.org/es/prevention-and-mediation


1.Informar

Informe con videos: Muestre videos explicativos sobre el propósito y
las funciones de la ONU.

Invite a una persona experta: Invite a una persona conocedora del
sistema de la ONU para liderar una actividad que represente el
trabajo de la ONU. Puede ser algo de acción ambiental como plantar
un árbol, o una actividad cultural donde  estudiantes presenten
aspectos culturales de diferentes países miembros de la ONU,
promoviendo la diversidad y la inclusión.

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

1.Informar

Video 1 Video 2

https://www.youtube.com/watch?v=jUHQ2P1SRiQ
https://www.youtube.com/watch?v=S32Rhhe9jjA
https://www.youtube.com/watch?v=jUHQ2P1SRiQ
https://www.youtube.com/watch?v=S32Rhhe9jjA


1.Informar

Cómo los jóvenes
activistas están marcando
la diferencia para ayudar
a alcanzar los ODS

Promueva proyectos sostenibles: Anime a estudiantes a proponer
proyectos que promuevan la sostenibilidad y la acción global. El
apoyo puede alentarlos a querer hacer una diferencia.

Proporcione oportunidades: Ofrezca recursos y actividades que
permitan a los estudiantes convertirse en ciudadanos globales. Esto
puede incluir: 

Inicie campañas de concientización: Organice campañas sobre
problemas globales para fomentar la acción y la comprensión entre
estudiantes, profesorado y demás comunidad educativa. Esto puede
ayudar  a entender la importancia de tomar acción.

Ciudadanía global: una fuerza
nueva y vital

Lo que hay que saber sobre la
educación para la ciudadanía global.

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

2.Apoyar

https://unsdg.un.org/es/latest/blog/como-los-jovenes-activistas-estan-marcando-la-diferencia-para-ayudar-alcanzar-los-ods
https://unsdg.un.org/es/latest/blog/como-los-jovenes-activistas-estan-marcando-la-diferencia-para-ayudar-alcanzar-los-ods
https://unsdg.un.org/es/latest/blog/como-los-jovenes-activistas-estan-marcando-la-diferencia-para-ayudar-alcanzar-los-ods
https://unsdg.un.org/es/latest/blog/como-los-jovenes-activistas-estan-marcando-la-diferencia-para-ayudar-alcanzar-los-ods
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital


1.Informar

Incorpore las ODS en los planes de estudios: Implementar los ODS en el

currículo no sólo enriquecerá la educación de los estudiantes, sino que también

los inspirará a ser ciudadanos y ciudadanas globales comprometidos con un

futuro sostenible. Esto puede incluir:

Proyectos de Sostenibilidad: Realizar proyectos sobre energías renovables,

conservación del agua y la biodiversidad.

Laboratorios: Experimentar con métodos para 
            reducir la contaminación y estudiar el impacto del 
            cambio climático.

Historia: Investigar y discutir sobre el desarrollo 
de los ODS y su relación con eventos históricos 

y movimientos sociales.

Lecturas y Análisis: Leer y analizar textos 
literarios que traten sobre justicia social, 

derechos humanos y sostenibilidad.

Redacción de Ensayos: Escribir ensayos 
          persuasivos sobre la importancia de los ODS 
          y cómo se pueden alcanzar.

Proyectos Artísticos: Crear obras de arte 
         que representen los ODS y sensibilicen sobre 
         los problemas globales.

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

3.Actuar



1.Informar

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

4.Compartir

Reflexione a nivel administrativo: Evalúe las prácticas del colegio
para fomentar los ODS y la conciencia sobre temas globales.

Comparta el progreso: Publique los logros y avances de los
estudiantes en redes sociales para inspirar a otras instituciones.

Cómo transformar tu centro educativo en una escuela sostenible

https://grupefebe.com/es/como-transformar-tu-centro-en-una-escuela-sostenible/


 Para más: Publicaciones
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Para Estudiantes

Celebrar el Día de las Naciones Unidas le distingue como un o una
estudiante que no solo entiende el mundo, sino que también está
comprometido a cambiarlo para hacerlo mejor.

1.Aprender

¿Por qué esto me debería importar a mí? Descubra la

importancia de los jóvenes en ser agentes de cambio: 

Cómo los jóvenes activistas están marcando la diferencia

para ayudar a alcanzar los ODS

Preparando jóvenes líderes para lograr los ODS

Explorar la acción de la ONU en Costa Rica: Infórmese sobre
las actividades de la ONU en Costa Rica. Encuentre aquí algunos
ejemplos:

https://costarica.un.org/es/275096-informe-sobre-discursos-de-odio-y-discriminaci%C3%B3n-2024
https://costarica.un.org/es/244796-derechos-de-la-mujer-ind%C3%ADgena
https://costarica.un.org/es/244571-gu%C3%ADa-de-acci%C3%B3n-para-enfrentar-la-violencia-digital-contra-las-mujeres-en-pol%C3%ADtica
https://costarica.un.org/es/resources/publications
https://unsdg.un.org/es/latest/blog/como-los-jovenes-activistas-estan-marcando-la-diferencia-para-ayudar-alcanzar-los-ods
https://unsdg.un.org/es/latest/blog/como-los-jovenes-activistas-estan-marcando-la-diferencia-para-ayudar-alcanzar-los-ods
https://www.undp.org/es/blog/preparando-jovenes-lideres-para-lograr-los-ods


1.Informar

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

2.Reflexionar

Acciones personales: Identifique qué acciones puede tomar
para generar un cambio positivo.

Convertirse en un ciudadano global: Comprenda qué significa
ser un ciudadano global y cómo puede serlo.

Guía de Vagos para Salvar el Mundo ¿Qué puedo hacer yo por la Agenda 2030?

Ciudadanía global: una
fuerza nueva y vital

Lo que hay que saber
sobre la educación para

la ciudadanía global.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/takeaction/
https://wcpro.s3.amazonaws.com/Articulo_que_puedo_hacer_v2.pdf
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital
https://www.un.org/es/chronicle/article/ciudadania-global-una-fuerza-nueva-y-vital


1.Informar

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

3.Participar

Únase a un club de sostenibilidad: Participe en un club de
sostenibilidad en su colegio. Si aún no existe, toma la iniciativa
de iniciar uno.

Participar en Modelos de las Naciones Unidas: Involúcrese en
Modelos de la ONU para entender mejor el trabajo de la
organización.

Conéctese con organizaciones: Colabore con organizaciones
locales para promover la acción local.

Aprenda más sobre los MUN:
¿Qué es MUN?
CRIMUN

https://www.un.org/es/mun
https://www.crimun.org/


1.Informar
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4.Compartir

Informe en redes sociales:
Publique y comparta
noticias actuales sobre
eventos mundiales en
redes sociales.

Apoye causas: Participe en
campañas y eventos que
promuevan causas
globales.

Invite a amigos y amigas:
Motíveles a unirse a
iniciativas y causas
importantes.



1.Informar

CAJA DE HERRAMIENTAS PARA CONMEMORAR
EL DIA DE LAS NACIONES UNIDAS 

5.Desafiar

UNiting Youth Challenge:
Use su talento para difundir los
ODS! 
Utilice medios como la
fotografías, música, pinturas,
poemas, productos
audiovisuales o algún otro medio
creativo para promover la
consciencia de los ODS

Los 5 productos ganadores serán publicados en las
redes sociales de las Naciones Unidas Costa Rica!
Para más información, contacte las redes sociales de
las Naciones Unidas Costa Rica.

¡Sea el cambio que el mundo necesita y
hágalo ahora! 
Tome la iniciativa y lidere acciones que
transformen su comunidad hacia un futuro
más justo y sostenible.


